


01 表現をひらく表現をひらく

は
じ
め
に

は
じ
め
に

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
冊
子
「
表
現
を
ひ
ら
く
」
は
、
車
椅
子
を
利
用
し
て
い
る
重
度
障
害
が
あ
る
方
に
向
け
て
行
わ

れ
た
試
み
に
つ
い
て
、
企
画
・
実
施
の
中
核
を
担
う
ア
ー
ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
中
津
川
浩
章
さ
ん
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
中
心
に
構
成
し
ま
し
た
。

中
津
川
さ
ん
は
25
年
以
上
に
わ
た
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
所
に
、
表
現
の
機
会

を
届
け
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
今
回
ご
紹
介
す
る
事
例
に
は
そ
の
経
験
か
ら
導
き
出
さ
れ
た
考
え

方
と
方
法
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

障
害
の
違
い
は
も
ち
ろ
ん
、
参
加
な
さ
る
方
の
状
況
に
応
じ
て
も
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
内
容
は
千

差
万
別
。
こ
こ
に
掲
載
し
た
内
容
も
、
そ
の
一
例
で
す
。
み
な
さ
ま
の
活
動
の
参
考
と
し
て
、
ご
活

用
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
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●
人
と
人
と
し
て
出
会
う

人
と
人
と
し
て
出
会
う

初
め
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
す
る
時
は
ど
ん
な
人
で
も
、
新
し
い
場
所
や
知
ら
な
い
人
に
緊
張
し
て
い
ま
す
。

ま
ず
名
前
を
名
乗
り
合
い
、
世
間
話
を
し
た
り
し
な
が
ら
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。
そ
し
て
今
日
は
こ
ん

な
こ
と
を
し
ま
す
、
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
こ
う
、
と
笑
顔
で
伝
え
ま
す
。

最
初
は
お
互
い
に
、
知
ら
な
い
も
の
同
志
。

重
度
障
害
が
あ
る
人
と
支
援
者
、
で
は
な
く
、
人
と
人
と
し
て
少
し
ず
つ
わ
か
り
合
っ
て
い
く
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　

●
最
初
の
き
っ
か
け

最
初
の
き
っ
か
け

会
場
に
き
て
い
き
な
り
「
さ
あ
描
い
て
み
よ
う
」
と
言
わ
れ
て
も
、ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
人
が
ほ
と
ん
ど
で
し
ょ

う
。
ま
し
て
や
「
何
を
や
っ
て
み
た
い
？
」
と
聞
か
れ
て
も
、
や
っ
て
み
た
い
こ
と
な
ど
、
本
人
に
も
わ
か
ら
な
い
も
の
で
す
。

最
初
の
き
っ
か
け
は
支
援
者
が
作
り
ま
す
。
絵
筆
を
差
し
出
し
て
み
て
、
使
っ
て
み
た
い
様
子
な
ら
す
か
さ
ず
描
い
て
も
ら
い

ま
し
ょ
う
。

丸
で
も
線
で
も
、
文
字
で
も
い
い
。
点
で
も
い
い
。
描
き
た
い
も
の
が
あ
れ
ば
も
ち
ろ
ん
そ
れ
も
O
K
。
な
ん
で
も
い
い
の

で
ま
ず
は
画
材
を
使
っ
て
「
描
く
体
験
」
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
れ
ば
十
分
で
す
。

手
が
止
ま
っ
た
ら
、
描
か
れ
た
も
の
を
一
緒
に
眺
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

き
れ
い
だ
ね
、
い
い
形
だ
ね
、
思
っ
た
こ
と
は
声
に
出
し
て
伝
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
に
興
味
が
あ
る
よ
、
あ
な
た
の
絵
を
み
て
い
る
よ
、
と
伝
え
続
け
る
こ
と
で
、
支
援
者
の
存
在
や
役
割
が
理
解
さ
れ
て

い
き
ま
す
。

　

●
一
人
ひ
と
り
の
気
持
ち
を
感
じ
る
、
想
像
す
る
。

一
人
ひ
と
り
の
気
持
ち
を
感
じ
る
、
想
像
す
る
。

画
用
紙
に
点
を
一
つ
描
い
て
そ
の
ま
ま
動
か
な
い
、
と
い
う
よ
う
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

描
い
て
欲
し
い
、
描
か
せ
た
い
、
描
い
て
も
ら
わ
な
く
ち
ゃ
、
そ
の
よ
う
な
気
持
ち
に
な
り
が
ち
で
す
が
、
よ
く
様
子
を
見
て

み
ま
し
ょ
う
。

や
り
た
い
の
に
緊
張
し
て
手
が
出
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
隣
の
人
の
動
き
に
興
味
し
ん
し
ん
な
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

表
情
や
目
の
動
き
、
体
の
向
き
や
動
き
か
ら
、
心
の
中
を
想
像
し
て
み
ま
す
。

ど
ん
な
色
で
描
き
た
い
か
、
最
初
は
自
分
で
選
べ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
ら
か
じ
め
用
意
し
た
2
色
く
ら
い
か
ら
選

ん
で
も
ら
う
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
徐
々
に
選
ぶ
色
数
を
増
や
し
て
い
き
ま
す
。

車
椅
子
に
乗
っ
た
ま
ま
描
く
場
合
、
初
回
は
塗
装
用
ロ
ー
ラ
ー
を
使
う
と
、
自
分
の
力
で
塗
る
こ
と
や
、
面
が
で
き
て
い

く
楽
し
さ
を
体
験
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
※
塗
装
用
ロ
ー
ラ
ー
に
つ
い
て
は
P
07  

コ
ラ
ム
参
照

TIPS
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他
の
人
が
描
い
て
い
る
と
こ
ろ
を
じ
っ
と
見
て
い
る
と
き
は
、
同
じ
画
材
を
見
せ
て
「
太
い
筆
、
使
っ
て
み
る
？
」
な
ど
と
声

を
か
け
、
反
応
が
あ
っ
た
ら
す
か
さ
ず
画
材
を
渡
し
ま
す
。
す
ぐ
描
か
な
く
て
も
構
い
ま
せ
ん
。
絵
筆
に
含
ま
せ
た
絵
具
が
画

用
紙
に
染
み
込
ん
で
い
く
の
を
見
て
い
る
だ
け
で
も
い
い
の
で
す
。

焦
ら
ず
、
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て
何
度
も
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
、
粘
り
強
さ
が
必
要
で
す
。

　

●
準
備
は
万
端
に
、
動
き
は
素
早
く
、
臨
機
応
変
に

準
備
は
万
端
に
、
動
き
は
素
早
く
、
臨
機
応
変
に

ロ
ー
ラ
ー
で
思
い
切
り
描
き
、
紙
が
色
で
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
時
、
も
っ
と
や
り
た
い
よ
う
な
ら
素
早
く
紙
を
変
え
ま
す
。
満

足
し
た
よ
う
な
ら
、
次
は
柄
つ
き
ブ
ラ
シ
に
画
材
を
変
え
、
疲
れ
た
よ
う
な
ら
、
大
き
な
紙
は
や
め
て
机
に
座
っ
て
絵
筆
で
描

く
の
は
ど
う
か
、
と
聞
い
て
み
る
、
な
ど
と
、
参
加
者
の
様
子
を
見
な
が
ら
臨
機
応
変
に
次
の
提
案
を
し
て
い
き
ま
す
。

画
材
は
何
種
類
も
用
意
し
て
、
見
え
る
と
こ
ろ
に
出
し
て
並
べ
て
お
き
ま
す
。
出
し
て
お
か
な
い
と
、
使
っ
て
い
い
も
の
だ
と

い
う
こ
と
が
伝
わ
り
ま
せ
ん
。

い
ろ
い
ろ
な
体
験
を
し
て
い
る
う
ち
に
、
あ
る
時
ふ
と
、
こ
の
色
を
使
い
た
い
、
こ
の
画
材
を
使
っ
て
み
た
い
、
な
ど
、
気
持

ち
を
伝
え
て
く
れ
る
時
が
や
っ
て
き
ま
す
。

や
っ
て
み
た
い
気
持
ち
が
そ
の
人
の
中
か
ら
湧
い
て
く
る
。
こ
れ
ほ
ど
う
れ
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

や
っ
て
み
た
い
、
と
思
っ
た
時
、
待
た
せ
な
い
で
す
ぐ
画
材
や
紙
が
出
て
く
る
こ
と
は
大
切
で
す
。

重度の障害者のワークショップで私たち
が使用している画材などを紹介します。

描くスペース
● 車椅子での創作の方、車椅子を降りて
の創作の方、それぞれの動きを想定し、
描けるスペースはなるべく広くとる。

養生
● 床にホワイトシートを敷いてずれない
よう固定する。（ブルーシートよりホワ
イトシートがおすすめ。）
● 汚したくないものが接近している場合
は周囲も養生する。養生シートは「マス
カー」がおすすめ。（1mくらいの幅が使
い易い）マスキングテープで止める。

塗装用ローラー
● 車椅子で描く場合、最初はほとんどロー
ラーを使う。自分の力だけで塗ることが
できるのでテンションが上がる画材。色
面が出来ていく感動がある。
● 突っ張り棒に装着すると長さが調節で
きる。
● 車椅子から降りて突っ張り棒を外して
描く人もいる。

柄つきブラシ
● 突っ張り棒にブラシをガムテープで固
定する。

ワークショップで使う画材について

持ち手の部分は握りやすくするため、タ
オルで巻いてボリュームをつける。
● ローラーよりも複雑な筆跡で描くこと
ができる。

持ちやすい絵筆　いろんな太さのものを
用意する
● 100 円ショップなどでも売っているが、
画材店で売っているものなら手入れする
と長く使える。

紙（画用紙）
● 車椅子のまま描く方のためには、ロー
ル紙の画用紙を用意する。1m～ 1.3m
の長さで切り、車椅子で上に乗ってもず
れないように、しっかり床に貼っておく。
● 60分程度のワークショップなら、一人に
つき四枚くらいは使うつもりで準備しておく。
● テーブルで描く人の画用紙も、ずれな
いようにテープで止める。

絵の具
● 水彩絵の具（たくさん使うので大きい
チューブで）
● 使いそうな色を鉢皿に出し、すぐ使え
るようにワークショップ開始前に水で溶
いておく　

雑巾と手洗い水
● 掃除用ウエスが毛羽立たず便利。

COLUMN
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ロ
ー
ル
紙
な
ど
は
、
あ
ら
か
じ
め
使
い
や
す
い
大
き
さ
に
切
り
分
け
て
お
く
、
な
ど
、
当
日
そ
の
場
に
な
っ
て
足
り
な
い
と
い

う
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
充
分
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

●
試
行
錯
誤
の
繰
り
返
し

試
行
錯
誤
の
繰
り
返
し

一
人
ひ
と
り
、
で
き
る
こ
と
、
や
り
た
い
こ
と
が
違
い
ま
す
。

支
援
者
は
注
意
深
く
、
興
味
を
持
っ
て
参
加
メ
ン
バ
ー
の
様
子
を
感
じ
取
り
、
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
計
っ
て
声
が
け
を
し
ま
す
。

「
他
の
色
を
使
っ
て
み
よ
う
か
？
」「
紙
を
替
え
て
み
る
？
」「
車
椅
子
を
動
か
そ
う
か
？
」

声
を
か
け
て
も
分
か
り
や
す
い
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
が
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
表
情
や
目
の
動
き
、体
の
動
き
や
向
き
か
ら
、

ど
ん
な
気
持
ち
な
の
か
、
仕
草
の
意
味
を
よ
く
考
え
て
、
必
要
に
応
じ
た
「
次
の
ア
ク
シ
ョ
ン
」
を
提
案
し
ま
す
。
提
案
し
て

も
ノ
ッ
て
く
れ
な
い
時
も
あ
り
、
試
行
錯
誤
の
繰
り
返
し
で
す
。
焦
ら
ず
、
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

小
さ
な
変
化
を
感
じ
取
ろ
う
、
と
敏
感
に
向
き
合
い
、
対
話
を
続
け
て
い
る
う
ち
に
、
い
つ
し
か
信
頼
関
係
が
生
ま
れ
、
少
し

ず
つ
「
何
が
し
た
い
の
か
」
に
気
付
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。
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●
参
加
メ
ン
バ
ー
自
身
が
「
決
め
る
」

参
加
メ
ン
バ
ー
自
身
が
「
決
め
る
」

次
に
何
を
す
る
か
は
支
援
者
が
決
め
る
の
で
は
な
く
、
参
加
メ
ン
バ
ー
が
自
ら
選
ぶ
こ
と
が
大
切
で
す
。

車
椅
子
か
ら
降
り
て
床
に
直
接
座
っ
て
描
い
て
み
た
く
な
れ
ば
手
伝
い
ま
す
。

降
り
て
は
み
た
も
の
の
、
支
援
員
が
体
を
支
え
て
も
体
勢
が
整
わ
ず
、
描
け
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
何
度
か
や
っ
て
い
る

う
ち
に
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
こ
の
人
は
車
椅
子
か
ら
降
り
て
描
く
こ
と
は
で
き
な
い
」
と
勝
手
に
決
め
な
い
こ
と
。

ま
た
、
車
椅
子
か
ら
降
り
る
こ
と
が
大
切
な
わ
け
も
あ
り
ま
せ
ん
。

な
に
よ
り
大
切
な
の
は
本
人
の
意
思
で
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら
判
断
し
、
表
情
を
見
な
が
ら
、
や
っ
て
み
た
い
も
の
を
提
案
す
る
。

そ
れ
を
く
り
か
え
す
こ
と
で
、
や
っ
て
み
た
い
気
持
ち
が
引
き
出
さ
れ
、「
決
め
る
」
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

●
「
絵
の
終
わ
り
」
は
ど
こ
に
あ
る
？

「
絵
の
終
わ
り
」
は
ど
こ
に
あ
る
？

色
を
重
ね
続
け
て
い
る
と
次
第
に
色
面
が
濁
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
絵
は
ど
こ
で
終
わ
り
に
し
た
ら
い
い
の
か
。

絵
の
状
態
と
本
人
の
様
子
を
観
察
し
て
「
こ
れ
は
終
わ
り
に
し
よ
う
か
？
」
と
声
を
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

● 

絵
の
状
態
と
は
…
…
色
が
混
ざ
り
す
ぎ
て
濁
っ
て
き
た
、
紙
が
破
け
て
き
た　
な
ど

● 

本
人
の
様
子
と
は
…
…
手
が
止
ま
っ
て
き
た
、
疲
れ
た
様
子
（
体
力
、
気
力
）
が
あ
る
、
な
ど

色
が
濁
っ
て
き
て
も
、
紙
が
破
け
て
き
て
も
、
本
人
が
ノ
リ
ノ
リ
で
も
っ
と
や
り
た
い
様
子
の
と
き
は
、
満
足
す
る
ま
で
や
り

き
る
時
が
あ
っ
て
も
い
い
で
す
。「
や
り
た
い
気
持
ち
」
は
創
造
の
源
で
も
あ
り
ま
す
。

や
り
切
っ
た
満
足
感
を
経
験
す
る
と
、
い
ず
れ
逆
算
し
て
破
壊
の
前
で
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
も
な
り
ま
す
。

一
方
で
、
毎
回
濁
っ
た
作
品
が
仕
上
が
る
ば
か
り
で
は
、
後
で
見
た
時
本
人
が
残
念
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

飾
っ
た
時
う
れ
し
い
か
。
美
し
い
と
感
じ
る
か
。
ド
キ
ド
キ
す
る
か
。

匙
加
減
も
時
に
は
必
要
で
す
。

重
要
な
の
は
、
支
援
す
る
側
の
ス
タ
ン
ス
。
い
い
作
品
を
残
そ
う
と
す
る
だ
け
で
も
、
徹
底
的
に
本
人
に
任
せ
る
だ
け
で
も
な

い
。
そ
の
間
に
着
地
点
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
意
味
で
、
続
け
て
何
枚
か
描
く
こ
と
、
描
く
体
験
を
繰
り
返
す
こ
と
が
、
大
切
な
の
で
す
。

　

●
ル
ー
テ
ィ
ー
ン
に
は
意
味
が
あ
る

ル
ー
テ
ィ
ー
ン
に
は
意
味
が
あ
る

人
は
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
す
中
で
、
使
い
慣
れ
、
深
ま
り
、
工
夫
す
る
余
裕
が
出
て
き
ま
す
。

そ
し
て
自
分
の
世
界
を
確
か
め
、
そ
の
中
に
あ
る
欲
望
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
一
つ
の
こ
と
を
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繰
り
返
す
「
ル
ー
テ
ィ
ー
ン
」
に
は
意
味
が
あ
る
の
で
す
。

表
現
の
変
化
は
遅
い
も
の
。

次
々
に
新
し
い
体
験
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
言
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

一
方
で
、
参
加
メ
ン
バ
ー
の
観
察
や
反
応
を
ヒ
ン
ト
に
し
て
、
紙
の
サ
イ
ズ
や
筆
の
太
さ
を
変
え
て
作
品
の
密
度
に
変
化
を
持

た
せ
た
り
、
や
っ
て
み
た
い
表
現
に
ふ
さ
わ
し
い
画
材
に
変
え
て
い
く
、
な
ど
、
小
さ
な
変
化
は
お
お
い
に
工
夫
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

●
ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
目
的
と
は

ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
目
的
と
は

ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
は
、
い
い
絵
を
描
く
た
め
に
や
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
何
か
を
学
ん
だ
り
、
何
か
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
目
的
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

障
害
が
あ
る
人
は
、
そ
の
障
害
が
重
け
れ
ば
重
い
ほ
ど
、
受
け
身
で
の
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
主
体
的

に
何
か
を
選
び
（
自
己
決
定
し
）、
自
己
表
現
で
き
る
ま
で
に
変
化
し
て
い
く
、
そ
の
プ
ロ
セ
ス
を
大
切
に
し
た
い
。

大
切
な
の
は
、
障
害
が
あ
る
人
が
「
描
く
こ
と
」
を
通
し
て
、
自
分
の
内
側
に
あ
る
表
現
し
た
い
欲
求
を
自
分
で
つ
か
む
こ
と

な
の
で
す
。

使
い
た
い
色
を
自
分
で
選
ぶ
こ
と
、
描
き
方
を
自
分
で
決
め
る
こ
と
、
自
分
自
身
で
何
度
も
試
し
て
み
る
こ
と
。

ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
自
己
決
定
す
る
。
そ
れ
を
繰
り
返
す
う
ち
に
、「
や
っ
て
み
た
い
気
持
ち
」
が
湧
い
て
き
ま
す
。
小

さ
な
手
応
え
や
、
小
さ
な
変
化
の
積
み
重
ね
の
中
か
ら
、
次
へ
の
つ
な
が
り
が
生
ま
れ
る
の
で
す
。

そ
の
結
果
と
し
て
、
見
る
人
を
驚
か
せ
る
作
品
が
生
ま
れ
た
り
、
で
き
る
こ
と
が
増
え
て
い
き
ま
す
。

ア
ー
ト
の
表
現
に
限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

や
り
た
い
こ
と
が
自
分
の
中
か
ら
湧
い
て
き
て
、
そ
れ
を
や
っ
て
み
る
、
と
い
う
経
験
を
通
じ
て
、
人
は
主
体
的
に
生
き
る
こ

と
の
喜
び
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
。
そ
の
こ
と
が
な
に
よ
り
大
切
な
の
で
す
。
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[ 支援を行う時に気をつけていること ]

●支援員の数は充分に
車椅子のまま描く際は、１人に対して２
人以上、最初の頃は３人で支援すること
もあります。描く位置を変える、使って
みたい色を持ってくる、などの要望にな
るべく早く応えるためです。車椅子の移
動などは保護者の方にお手伝いいただく
時もあります。
●楽しくなるような声がけ
気持ちが上がるような声がけをして盛り
上げるようにしています。
●アンテナを立てる
何色が使いたいのか、欲しい画材はなに
か、どこで描きたいのか、など本人がや
りたいと思っていることを察知できるよ
う、常に気を配っています。最初はこち
らから聞いてサポートしますが次第に自
ら要求してくれるようになりました。要
望をどんどん伝えてくれるとうれしくな
ります。
●視線と立ち位置
創作中はなるべく座って、目の高さで応
対しています。また描く行動（動き）の
妨げにならないように動いています。
●汚れても良い服装で（支援員も）
参加者さんには汚れても良い服で来てい
ただくようにお願いしています。特に靴
下の替えは忘れずに。そして支援員自身
も絵の具がついてもいい服を着ていきま
す。汚れることを気にしていたら一人一

重度障害者アートワークショップ支援員より

人をちゃんとみられないし、一緒に楽し
めないからです。
●体調の変化に気を配る
それぞれの体力も違うので、疲れていな
いかな？など体調の変化は常に気を付け
ています。
●支援員の服装
支援介助する女性はかがむ作業が多いの
で、背中や腰が見えない丈、胸元が見え
ない首元の開きの服が望ましいです。

[ 忘れられないこと ]

●最初は緊張している人が、会話を糸口
にリラックスして描いていく様子。
●ここキレイだねと、良いところを伝え
ていくと、段々大胆になって全身を使っ
て描いていく。その姿、パワーには圧倒
されます。
●もっともっと描きたい、描いて良い
の？という言葉、その時の顔！
●重度障害で車椅子であまり動けないと
思っていた方が、実は自分で結構いろん
な事ができたことに衝撃。自分の思い込
みでこの子は自分でできないことが多い
だろうからといろんな事に手を出してい
たことに反省しました。
●全身絵の具まみれになりながら、あの
色、この色と要求が尽きず、手でぬり重
ね、最後にふぅと満足そうに笑った、そ
の笑顔。良い体験ができて良かったと思
いました。
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●
展
覧
会
の
必
要
性

展
覧
会
の
必
要
性

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
作
品
を
製
作
し
た
ら
「
展
覧
会
」
を
開
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

見
せ
る
た
め
の
工
夫
を
し
て
、
描
い
た
本
人
以
外
の
人
が
作
品
を
見
る
場
を
設
け
ま
し
ょ
う
。

大
き
な
会
場
を
借
り
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
施
設
の
一
角
で
も
、
展
覧
会
は
開
け
ま
す
。

大
切
な
の
は
展
覧
会
の
た
め
に
場
を
し
つ
ら
え
る
こ
と
で
す
。

他
者
の
目
に
触
れ
る
こ
と
、
観
ら
れ
る
体
験
は
、
作
者
本
人
の
自
尊
心
や
、
や
り
遂
げ
た
い
気
持
ち
を
育
み
ま
す
。

他
の
人
の
作
品
と
一
緒
に
展
示
さ
れ
る
こ
と
は
刺
激
と
な
り
、
次
は
こ
ん
な
も
の
を
作
っ
て
み
た
い
、
も
っ
と
い
い
作
品
に
仕

上
げ
た
い
、
と
い
う
主
体
的
な
気
持
ち
が
湧
い
て
き
ま
す
。

ま
た
保
護
者
の
方
に
と
っ
て
は
、
観
客
か
ら
の
反
応
を
通
し
て
、
お
子
さ
ん
の
存
在
を
再
発
見
す
る
機
会
に
も
な
り
ま
す
。

　

●
展
示
を
通
し
て
社
会
と
つ
な
が
る

展
示
を
通
し
て
社
会
と
つ
な
が
る

「
障
害
者
」
と
い
う
前
提
条
件
と
は
全
く
違
う
角
度
で
、
作
品
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
出
会
う
こ
と
が
で
き
る
の
が
展
覧

会
と
い
う
場
で
す
。
作
品
を
目
の
前
に
し
た
人
は
、
そ
の
楽
し
さ
や
存
在
感
に
驚
き
、
心
が
動
き
、
作
者
は
ど
ん
な
人
な
ん
だ

ろ
う
と
興
味
を
持
ち
ま
す
。
リ
ス
ペ
ク
ト
し
た
り
、
そ
の
人
の
存
在
を
よ
り
リ
ア
ル
に
感
じ
た
り
す
る
こ
と
、
実
は
そ
れ
こ
そ

真
の
意
味
で
の
「
障
害
者
理
解
」
の
第
一
歩
な
の
で
す
。

　

●
見
る
人
を
信
じ
る
、
見
る
人
に
委
ね
る
。

見
る
人
を
信
じ
る
、
見
る
人
に
委
ね
る
。

説
明
し
な
け
れ
ば
、
と
感
じ
す
ぎ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

生
の
作
品
に
は
力
が
あ
り
ま
す
。
足
を
運
ん
で
く
れ
た
方
は
、
作
品
と
の
対
話
を
通
し
て
、
予
期
せ
ぬ
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
感

じ
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
感
想
に
励
ま
さ
れ
た
り
、
教
わ
る
こ
と
も
多
い
も
の
で
す
。

　

●
展
覧
会
の
キ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

展
覧
会
の
キ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

展
覧
会
を
開
く
た
め
に
は
、「
見
せ
る
」「
楽
し
ん
で
も
ら
う
」
た
め
の
編
集
も
必
要
で
す
。

本
来
、
展
覧
会
は
絵
だ
け
あ
れ
ば
十
分
な
の
で
す
が
。
重
度
の
障
害
が
あ
る
人
の
展
覧
会
の
場
合
は
、
作
品
だ
け
あ
っ
て
も
、

ど
の
よ
う
に
し
て
描
か
れ
た
の
か
、
ど
ん
な
ふ
う
に
書
い
た
の
か
が
想
像
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
作
品
が
描
か
れ
た
そ
の
時
の
生
々
し
い
部
分
が
消
え
て
し
ま
わ
な
い
よ
う
に
展
示
し
ま
す
。

た
と
え
ば
、
こ
れ
ま
で
の
展
示
で
は
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
試
み
て
き
ま
し
た
。

● 

車
椅
子
に
乗
っ
た
ま
ま
描
か
れ
た
大
き
な
作
品
は
、
額
に
入
れ
ず
、
そ
の
ま
ま
壁
に
。

● 

額
に
入
れ
、
美
し
く
飾
る
壁
も
作
り
メ
リ
ハ
リ
を
も
た
せ
る
。

● 

描
い
て
い
る
写
真
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
様
子
を
ま
と
め
た
テ
キ
ス
ト
な
ど
、
伝
え
た
い
こ
と
を
パ
ネ
ル
に
仕
立
て
て
、
展

示
に
添
え
る
。



表現をひらく表現をひらく 第２章　展覧会第２章　展覧会21 20

　

●
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ト
ー
ク

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ト
ー
ク

展
覧
会
で
作
者
自
身
が
作
品
を
語
る
機
会
を
「
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ト
ー
ク
」
と
言
い
ま
す
。

言
葉
で
う
ま
く
伝
え
ら
れ
る
か
ど
う
か
は
、
全
く
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
作
者
が
そ
こ
に
い
る
こ
と
そ
の
も
の
に
意
味
が
あ

り
ま
す
。

「
伝
え
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
に
触
れ
、
そ
の
声
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
は
、
作
者
に
と
っ
て
も
、
観
客
に
と
っ
て
も
、
か
け
が

え
の
な
い
体
験
と
な
り
ま
す
。

　

●
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
の
し
く
み

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
の
し
く
み

ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
の
配
布
や
感
想
ノ
ー
ト
の
設
置
を
必
ず
行
う
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

観
客
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
言
葉
か
ら
、
作
品
そ
の
も
の
が
伝
え
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
作
者
に
と
っ
て
な
に
よ
り

大
き
な
励
み
に
な
り
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
に
と
っ
て
は
、
感
想
や
来
場
デ
ー
タ
分
析
か
ら
課
題
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
次
へ
の
出
発
点
に
も
な
っ
て
い
き
ま
す
。

●各々の個性、表現方法を見ず、ひとくくりに「障がい者」という事の無意味。アー

トの本質がここにありました。
●個性豊かで力強い作品が多くて感動しました。 
●自由な想像力ののびのびとした絵を見て幸せな気持ちになれました。またぜひ

機会があれば見たいです。 
●画用紙をとりどりの色で埋めて世界観を輝かせる喜びが、どの作品にも炸裂し

ていて、力強さに圧倒されました。感動をありがとうございます！！ 意外性が

ある色の組み合わせや、音楽を感じる模様や 、言葉だけで作られた作品など、・・・

芸術には「こうであらねばならない」という限界などないのだということを教え

ていただけて感謝です！！
●我が子にも障害があり現在養護学校の高等部に通っています。なかなか自分の

意思を表現するのが難しいので、ダイナミックな絵画をみてこのような表現の仕

方もあるのだなと思いました。 そのような場所を作ってあげるのも必要なのだ

と思いました。
●小学生（幼稚園からだともっといい）から施設との交流をひんぱんに持ち、ど

んな障害があってもそれをその人の特徴ととらえられるといいと思う。机上の勉

強だけではムリ。実際に関わりを多く持つことにより本当に差別はなくなると思

う。そうすると手伝えることも自分でわかるようになるし、お互いが自然体でい

られるようになると思う。
●「障害者にも、健常者にない能力があり、健常者にも障害者にない能力がある」

という真実を多くの人が知り、社会を、すべての人のパワーで助け合い 補完す

るような意識がもてるといいのではないでしょうか。障害者アートを見て、カッ

コイイことに気付く人がますます増えますように。人が尊敬しあう社会を望みま

す。

来場者のアンケートから
COLUMN
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養
護
学
校
の
同
級
生
の
誘
い
で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
ま
し
た
。
最
初
は
と
に
か
く
親
子
と
も
緊
張
で
い
っ
ぱ

い
。
図
工
や
美
術
が
得
意
だ
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
し
、
そ
も
そ
も
、
車
椅
子
で
移
動
す
る
人
は
、
独
歩
に

比
べ
た
ら
ス
ペ
ー
ス
使
っ
て
迷
惑
を
か
け
る
。
絵
な
ん
て
描
け
る
の
か
、
と
。

ア
ト
リ
エ
に
行
っ
て
み
て
驚
き
ま
し
た
。
床
い
っ
ぱ
い
に
広
が
っ
た
大
き
な
紙
。
ロ
ー
ラ
ー
を
使
っ
た
画
材
。

中
津
川
さ
ん
や
支
援
員
さ
ん
か
ら
の
気
持
ち
が
上
が
る
声
が
け
に
、
次
第
に
楽
し
そ
う
に
描
き
始
め
ま
し
た
。

先
日
は
本
人
の
希
望
で
車
椅
子
か
ら
下
ろ
し
て
も
ら
い
、
大
き
な
模
造
紙
に
指
で
描
く
こ
と
に
挑
戦
し
、
汗
だ
く
に

な
っ
て
紙
一
面
、全
部
描
き
上
げ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
時
の
満
足
そ
う
な
顔
。
や
り
遂
げ
た
「
達
成
感
」
に
み
な
ぎ
っ

て
い
ま
し
た
。
達
成
感
は
自
信
を
つ
け
て
く
れ
ま
す
ね
。

も
う
一
つ
驚
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
息
子
は
家
で
は
、
使
い
や
す
い
右
手
だ
け
を
使
う
こ
と
が
多
く
そ
れ
が
気

に
な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
先
日
、
描
く
こ
と
に
夢
中
に
な
る
あ
ま
り
、
右
手
に
ロ
ー
ラ
ー
を
も
っ
て
、
左
手
で
車

椅
子
を
動
か
し
て
い
た
ん
で
す
。
や
り
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
で
き
る
ん
だ
！
と
驚
き
ま
し
た
。

思
え
ば
、誰
か
の
手
を
借
り
る
あ
り
が
た
さ
ば
か
り
を
教
え
て
い
た
気
が
し
ま
す
。け
れ
ど
、や
れ
る
こ
と
は
が
ん
ば
っ

て
み
よ
う
よ
、
や
れ
ば
で
き
る
よ
、
と
い
う
声
が
け
を
、
私
自
身
も
す
る
よ
う
に
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。

現
在
は
ア
ー
ル
の
事
業
所
の
メ
ン
バ
ー
と
な
り
、
作
品
を
描
く
だ
け
で
な
く
、
身
の
周
り
の
こ
と
を
自
分
で
や
っ
て

み
る
、
そ
の
背
中
を
押
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
、
5
年
後
、
10
年
後
の
成
長
を
願
っ
て
い
ま
す
。

柴
田
航
汰
　
母
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愛
梨
が
通
っ
た
小
学
校
は
、
肢
体
不
自
由
級
の
子
供
も
、
参
加
で
き
る
こ
と
は
全
て
普
通
級
の
生
徒
と
一
緒
に
、
と

い
う
環
境
で
し
た
。
低
学
年
か
ら
共
に
育
っ
た
仲
間
た
ち
は
、
自
然
と
愛
梨
を
理
解
し
、
手
を
貸
し
て
く
れ
、
な
ん

で
も
一
緒
が
当
た
り
前
。
こ
れ
は
本
当
に
恵
ま
れ
た
環
境
で
し
た
。
運
動
会
で
も
役
割
が
与
え
ら
れ
る
、
そ
の
こ
と

に
感
動
し
た
も
の
で
す
。

毎
日
会
う
こ
と
で
、
日
常
に
な
る
。
た
ま
に
交
流
す
る
の
で
は
わ
か
ら
な
い
の
で
す
。

で
も
そ
の
よ
う
な
機
会
は
大
人
に
な
る
に
つ
れ
、
ど
ん
ど
ん
減
っ
て
い
き
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
は
、
小
学
校
の
時
の
支
援
級
の
先
生
が
紹
介
し
て
く
だ
さ
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。
最
初
こ
そ
緊

張
し
ま
し
た
が
、
娘
の
ど
ん
な
判
断
も
褒
め
て
く
れ
、
や
り
た
い
気
持
ち
を
引
き
出
し
て
く
れ
る
場
の
雰
囲
気
に
、

す
ぐ
に
信
頼
感
を
覚
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

工
夫
さ
れ
た
画
材
、
大
き
な
紙
。
思
う
ま
ま
に
、
好
き
に
や
っ
て
い
い
と
仕
向
け
て
く
だ
さ
る
中
津
川
先
生
と
支
援

員
さ
ん
の
存
在
。
や
っ
て
み
た
い
こ
と
が
な
ん
で
も
で
き
る
。
そ
の
こ
と
自
体
が
う
れ
し
い
の
で
す
。
今
で
は
絵
具

に
な
い
色
を
作
っ
て
ほ
し
い
と
要
求
し
た
り
、
意
外
な
ほ
ど
細
か
い
意
思
表
示
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ア
ー
ル
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
素
晴
ら
し
い
の
は
、
そ
こ
で
終
わ
り
で
な
く
、
展
覧
会
が
あ
る
こ
と
。

活
動
が
「
作
品
」
に
な
っ
て
、他
の
人
の
作
品
と
一
緒
に
並
び
、知
り
合
い
に
も
、知
ら
な
い
人
に
も
見
て
も
ら
え
ま
す
。

経
験
が
閉
じ
て
し
ま
わ
ず
、
展
覧
会
、
と
い
う
場
を
通
し
て
社
会
に
開
か
れ
て
い
る
。
お
客
さ
ん
と
会
話
が
で
き
る
。

そ
の
活
動
に
は
大
き
な
可
能
性
を
感
じ
ま
す
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
進
ん
で
い
る
、
と
言
い
ま
す
が
、
車
椅
子
の
人
が
行
か
れ
る
と
こ
ろ
は
ま
だ
ま
だ
限
ら
れ
て
い
ま

す
。
車
椅
子
を
押
し
て
い
る
と
視
線
を
感
じ
ま
す
。

親
切
な
人
も
い
ま
す
が
、
奇
異
な
目
で
見
る
人
も
。

障
害
が
あ
る
人
の
存
在
を
常
に
身
近
に
感
じ
ら
れ

る
環
境
は
、
社
会
に
不
可
欠
な
の
で
す
。

い
ろ
い
ろ
な
障
害
が
あ
る
人
が
、
た
く
さ
ん
の
人

と
出
会
う
場
が
あ
り
、
当
た
り
前
に
自
然
に
溶
け

込
め
る
。
そ
ん
な
社
会
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
切
に

願
い
ま
す
。

伊
藤
愛
梨
　
母
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お
わ
り
に

　

お
わ
り
に

ど
ん
な
障
害
が
あ
ろ
う
と
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
を
追
求
す
る
ー
ア
ー
ル
・
ド
・
ヴ
ィ
ー
ヴ
ル
の
活
動
は
今
年
9
年
目
を
迎

え
ま
す
。

W
A
M
助
成
を
受
け
て
実
施
し
た
事
業
で
は
、
重
度
障
害
が
あ
る
方
々
に
ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
て
い
た
だ
く

機
会
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の
活
動
と
作
品
を
社
会
に
向
け
て
発
信
す
る
こ
と
を
通
じ
て
、
障
害
が
あ

る
人
と
多
く
の
方
と
の
出
会
い
の
機
会
を
設
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
度
は
「
重
度
障
害
者
の
た
め
の
表
現
活
動
」
に
お
け
る
私
た
ち
の
取
り
組
み
の
試
行
錯
誤
の
一
端
を
、
中
津
川
浩
章
ア
ー

ト
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
と
し
て
編
集
い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
冊
子
が
、
取
り
組
み
に
共
感
い
た
だ
き
、
挑
戦
し
て
み
た
い
と
感
じ
る
皆
様
の
お
手
元
で
、
活
動
の
ヒ
ン
ト
と
な
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ア
ー
ト
活
動
を
通
じ
て
お
一
人
で
も
多
く
の
障
害
が
あ
る
方
が
自
己
表
現
の
機
会
を
得
て
、
社
会
の
一
員
と
し
て
多
く

の
人
と
出
会
う
こ
と
、
そ
し
て
障
害
者
理
解
が
進
む
こ
と
を
、
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

認
定
N
P
O
法
人
ア
ー
ル
・
ド
・
ヴ
ィ
ー
ヴ
ル
理
事
長　

萩
原
美
由
紀
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